
  

   

 

 انتروپیوى یا برگشت لبه پلک به داخلعول جراحی 

 

در ایي ًبٌّجبری لبِ ّبی پلک بِ داخل برگؽتِ ٍ هصُ ّب ببعث تحریک چؽن ؼذُ ٍ هَجب صذهِ بِ قرًیِ، پرخًَی، اؼک 

 قرًیِ هی ؼَد.ریسغ ٍ عفًَت ّبی ثبًَیِ 

 

 علاین:

 تحریک چؽن، احعبض جعن خبرجی، اؼک ریسغ، قرهسی

 عواهل ایجاد کننده:

 پیری -1

 ایجبد ببفت جَؼگبُ بذًببل ظَختگی ّبی ؼیویبیی، ضربِ، تراخن، اعوبل جراحی -2

 ؼَد. در ًتیجِ از بیي رفتي ظبختوبى ّبی جوع کٌٌذُ پلک پبییٌی ایجبد هیاز ایي بیوبری ًَع ؼبیع  -3

 هبدرزادی -4

 توجهات پرستاری

 چیذى هصُ ّب ضرٍرت ًذارد جراحی هعوَلا ظرپبیی ٍ یب بی حعی هَضعی اًجبم هی ؼَد.

 از عَارض بعذ از عول خًَریسی در زیر پَظت ٍ درد هی ببؼذ. هعوَلا بیوبر رٍز بعذ از جراحی تَظط پسؼک ٍیسیت هی ؼَد.

رٍز بعذ برداؼتِ هی ؼَد. قبل از عول حتوب ببیذ از  4-6ببؼذ. بخیِ ّبی پَظت هعوَلا پط از آى، پبًعوبى هَرد ًیبز ًوی 

 ظلاهت ظیعتن اًعقبدی هطوئي ؼذ.



  

از عَارض ًبدر جراحی اًترٍپیَى ظبییذگی ؼذیذ قرًیِ ٍ گبُ زخن قرًیِ هی ببؼذ. در صَرت هراجعِ بیوبر بب درد ؼذیذ چؽن، 

 ظی قرار گیرد:چٌذ رٍز بعذ از عول ببیذ ایي هعبیل هَرد برر

 ببیذ بِ بیوبر اطویٌبى داد کِ خًَریسی اطراف چؽن ٍ تَرم پلک چٌذاى اّویت ًذارد ٍ ظرف دُ تب پبًسدُ رٍز برطرف هی ؼَد. 

عول بْبَد  از پط اٍل ظبعت 22 دقیقِ( برای 12بوذت  دقیقِ 22) ّر  تَرم پلک ّب ٍ درد را هی تَاى بب کوپرض ظرد

 بخؽیذ.

 :انجام دادکارهایی که نباید 

  جراحی از پط ظبعت 44 هذت راًٌذگی ٍ کبر بب ّر هبؼیٌی بِ •

 کردى ؼٌب •

  خَد چؽوبى هبلػ •

 آرایػ •

  ؼذیذ فعبلیت، ٍرزغ عول، از پط ّفتِ 2 هذت بِ •

 پیگیری

اظت. تَاتر  اگر قرًیِ ظبلن اظت بِ درهبى ٍ پیگیری اٍرشاًط ًیبز ًیعت. اگر قرًیِ آظیب جذی دیذُ اظت درهبى جذی لازم

 پیگیری بر اظبض ؼذت درگیری قرًیِ تعییي هی ؼَد.
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